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QUE SON LAS
CONSTELACIONES FAMILIARES

Las constelaciones son una herramienta terapéutica que a través del
trabajo grupal trata de sanar distintos sistemas,como por ejemplo la
familia, empresas, parejas, los Chakras, los drganos del cuerpo...En
una constelacion se trabaja con el inconsciente y para ello un grupo
de personas desconocidas representan el sistema de otra persona,
produciéndose la curacion de un sintoma a través de la reorganiza-
cion del sistema al que pertenece el individuo. Los “actores” de la
constelacion resuenan con el papel que estdn representando y reci-
ben asimismo una sanacion personaly también sistémica.

Este taller es original de Guillermo Herndndez-Coronado quien lo di-
rigio desde 2011 a 2016. Tras dos afhos de interrupcion, hemos cons-
tituido un equipo de consteladores para sustituirle hasta que decida
retomarlo. Somos 3 terapeutas transpersonales y expertos en el in-
consciente, del equipo de El Viaje del Héroe que constelaremos por
turnos un sdbado al mes.




REQUISITOS PARA CONSTELAR

Para que se pueda constelar es imprescindible que haya un nUmero suficiente
de participantes. Por lo que los que constelan deberdn colaborar en la
participacion.

La persona que constela se compromete a venir a participar en dos sesiones
diferentes. Puede hacerlo en un mismo dia, antes de su constelacion,
queddandose los dos turnos de mafiana y de tarde o bien venir en un solo turno
dos dias, en este caso se recomendaria que viniera una sesion antes y otra
despues de su constelacion.

Tambien se compromete a traer 16 2 participantes para que apoyen su
constelacion.

El dia de su constelacion deberdn quedarse durante todo el dia, asistiendo y
participando en las constelaciones de los demas.

Se consideran so6lo las participaciones que se realizan durante el curso
presente, no cuentan las de cursos anteriores.

Para constelar deben apuntarse en la lista que lleva la organizadora.

Los interesados no pueden elegir constelador. Somos un equipo y vamos
constelando segun el orden de la lista.

El orden de cada constelacion en una sesion depende del orden de la lista.

En cada sdbado se realizardn del orden de unas 4-5 Constelaciones
aproximadamente. Pero esto no es exacto ni seguro, dependerda del tiempo
que lleve cada constelacion, que es impredecible por anticipado.

Si no diera tiempo a hacer todas las previstas, se quedardn para la siguiente
sesion y serdn los primeros.

Cuando un participante se apunta a una constelacion si cancela a menos de
24h del evento, se le cobrard su participacion aunque no venga.




FECHAS 2024

m Sdbado 21 de septiembre

CONSTELADOR: Maria José Alvarez

m Sdbado 5 de octubre
CONSTELADOR: Lourdes Diaz Maldonado

m Sabado 16 de noviembre
CONSTELADOR: Andrés Coronel

m Sabado 21 de diciembre
CONSTELADOR: Lourdes Diaz Maldonado

HORARIO

TURNO DE MANANA
10h a 14.30h

TURNO DE TARDE
16.30 a 21h

(Comida: de 14.30 a 16.30h)

APORTACION

Constelacion: 90€
Participacion: 14€
(Comida no incluida)

Quién constela deberd hacer una
reserva de 35€ via bizum 1 mes antes
de su fecha de constelacion. El resto
del importe se paga en efectivo el
dia de su taller.

ORGANIZACION Y CONTACTO

EVELYN RAMOS

(Solo por WhatsApp)

Teléfono 686 59 28 92

FECHAS 2025

m Sdabado 11 de enero
CONSTELADOR: Maria José Alvarez

m Sdabado 8 de febrero

CONSTELADOR: Andrés Coronel

m Sabado 22 de marzo
CONSTELADOR: Lourdes Diaz Maldonado

m Sabado 26 de abril

CONSTELADOR: Maria José Alvarez

m Sabado 10 de mayo

CONSTELADOR: Andrés Coronel

m Sdbado 7 de junio
CONSTELADOR: Lourdes Diaz Maldonado

LUGAR

C/ Riscos de Polanco 10, 1B
28035 Madrid

Metro: Lacoma, linea 7
(frente al metro)

BONO DE FIDELIZACION

Quién se comprometa a asistir de
participante a 6 sesiones tendrdan un
bono de 60€, pagardan su participacion
a 10€ frente a 14€.

LIBERACIONES SISTEMICAS
DEL INCONSCIENTE



Maria José Alvarez

Nace en Madrid en 1972. Es licenciada en Ciencias de la Informacién y terapeuta transpersonal.
Es Experto Universitario en Formacién Familiar y Psicologia Evolutiva por la Universidad Alca-
& de Henares y se ha formado profesionalmente en Terapia Regresiva con el Dr. Brian Weiss
en Estados Unidos, obteniendo su reconocimiento y titulacién. De su experiencia personal y
profesional nace el método “El Viaje del Héroe”®, un conjunto de herramientas de psicologia
junguiana, humanista y transpersonal que tiene como fin la bUsqueda espiritual a través del
conocimiento delinconsciente. Lo practica en consulta privada y en cursos desde 2006. Desde
2014 forma a terapeutas en su método psicoterapéutico creando la Escuela del Inconsciente®
de 3 afios de duracién, ya va por la sexta edicion. Realiza también talleres de Constelaciones
Familiares, Chakras, Creatividad, la Sombra y la Muerte.

Ademds Guillermo y Maria José realizaron de 2012 a 2016 una adaptacion del Viaje del Héroe
en la ciudad de Marrakech formando a los monitores de distintas ONG dedicadas a nifios huér-
fanos para la Fundacion René &Janelly Fortou.

Como consteladora inicié su andadura junto a Guillermo Hernandez-Coronado de 2011 a 2013.
Pero desde 2018 realiza junto a Andrés Coronel y Lourdes Diaz Maldonado el taller: “Constela-
ciones Familiares: Liberaciones sistemicas del inconsciente.

Es coautora de “Ordculo de tus vidas pasadas” (Oberon, 2021) y autora de “Vidas pasadas: un
puente hacia el inconsciente” (Oberon, 2019), coautora de “Chakras, El regreso a casa” (Arka-
no Books, 2012), autora de “Chakras, El Viaje del Héroe” (Arkano Books, 2010) y coautora de
“Los rostros de Eva” (Edaf, 2004).

Desde 2018 realiza junto a Evelyn Ramos el curso “Mas Alld de la Tierra y el Sistema Solar”.

En 2020 lanza dos canales de Youtube: El viaje del Héroe y Mds Alla de la Tierra, este Ultimo
junto a Evelyn Ramos.

En 2021 retoma los cursos de El Viaje del Héroe, después de un pardn de 5 afios.

Desde 2023 hace curso de formacién para terapeutas en Tarot junto a Guillermo Herndn-
dez-Coronado. Ademdas crea su Escuela de Constelaciones Familiares y Sistémicas de 2 afios
de duracién para formar a Consteladores.

En 2024 lanza “El Viaje del Héroe Online” a través de www.elviajedelheroe.com

Lourdes Diaz-Maldonado

Titulada en Ingenieria por la Universidad Politécnica de Sevilla en 1986. Lleva 30 afios traba-
jando en tres multinacionales del sector quimico. En la actualidad ejerce como responsable
del equipo de asistencia técnica a clientes del sureste de Europa, teniendo a su cargo a mas
de 10 personas en varios paises. Ademads es Terapeuta Transpersonal y acompafiante de Bio-
neuroemocion. Esta formada en Bioneuroemocion por Enric Corberay en “El Viaje del Heroe™,
Terapia Regresiva y Escuela del Inconsciente® por Maria José Alvarez. Ademds cuenta con la
formacion del Dr. Kam Yuen en su método de Correcciones Energéticas en los tres niveles. Es
Mdster en PNL y Coaching por la escuela Divulgacion Dindmica Formacion. Asimismo también
se ha preparado profesionalmente en kinesiologia y Sanacidén por Arquetipos. Es Maestra de
Reikiy en la actualidad trabaja como terapeuta en consulta privada en el equipo de colabora-
dores de Maria José Alvarez e imparte cursos de Desprogramacion Celular y Reiki entre otros.
Forma parte del equipo de colaboradores de El Viaje del Héroe en consulta privada como
terapeuta desde 2014. Desde 2015 imparte los cursos de crecimiento personal de “Desprogra-
macion Celular” y “El Mapa del Alma” junto a Francisco Lépez Nogueira. Desde 2017 imparte
junto a la Coach Patricia Guifiales el curso adjunto a la Escuela del Inconsciente “Iniciaciéon a
la Programacién NeurolingUistica”. Es profesora de Bioneuroemocion en la Escuela del Incons-
ciente y este afio lanza una nueva formacion dentro de Escuela “Heridas de la infancia que te
impiden ser tu mismo”.

Andrés Coronel Urdaneta

Es licenciado en Administracion y Direccion de Empresas y cuenta con mas de 15 afios de ex-
periencia en auditoria y consultoria financiera, dirigiendo y gestionando equipos. Es terapeuta
Transpersonal y del Inconsciente ademdas de astrologo junguiano. Se ha formado en el méto-
do de Maria José Alvarez a través de el curso de crecimiento personal “El Viaje del Héroe™®,
y los cursos de formacién de terapeutas Terapia Regresiva para Terapeutas y la Escuela del
Inconsciente® durante 4 aflos en total. También ha recibido la formacién de astrologia durante
5 afios “"Luz y Astrologia” de Guillermo Hernandez-Coronado y ha cursado los estudios de Fa-
culty of Astrology en Reino Unido. Colabora desde 2015 junto a Maria José Alvarez en el equipo
de terapeutas del Viaje del Héroe en consulta privada en la que combina la astrologia como
una herramienta de crecimiento personaly autoconocimiento con otras técnicas como Terapia
Regresiva, andlisis de suefos, trabajo con arquetipos, psicomagia, psicodrama, Constelaciones
Familiares con clics, chamanismo, etc. En 2017 lanza un curso de astrologia para terapeutas
adjunto a la Escuela del Inconsciente “El Mapa de la Estrellas” que ahora amplia y abre sus
puertas a todos los que quieran aprender esta herramienta ancestral de autoconocimiento,
sean terapeutas o aficionados.




