
Introducción al Tarot 
para terapeutas del Inconsciente

e s c u e l a
del inconsciente

Sábado 25 de noviembre de 2023 
Sábado 2 de diciembre de 2023
y Sábado 10 de febrero de 2024

De 10 a 14h y de 16 a 21h (los tres días)



El Tarot más allá de una mancia o método de adivinación es una 
potentísima herramienta de autoconocimiento que refleja el 
inconsciente de quien acude a ella.

El Tarot

Este curso es una introducción al Tarot, sobre todo a 

sus 22 arcanos mayores. Hablaremos de cómo se puede 

emplear, de sus claves, practicaremos con los distintos 

tipos de tiradas, del significado de los arcanos mayores 

en el contexto del Via je del Héroe y como utilizarlo para 

despertar la intuición y la creatividad del terapeuta. 

Se entregará diploma acreditativo y apuntes para 

el estudio del tema

El Curso

No se sabe bien su origen, algunos dicen que 
fue un invento templario, otros señalan a los 
Cátaros como los creadores y otros dicen que 
viene de aún más lejos en la historia. Pero más 
allá de sus raíces el Tarot es otro guijarro de luz 
que nos hemos dejado los humanos para volver 
a casa, pues es otro mapa de El Via je del Héroe. 

A través de los 22 arcanos mayores, que 
etimológicamente significan “secretos”, 
podemos descubrir nuestra experiencia como 
humanos encarnados en la Tierra, como vivir, 
aceptar, actuar y afrontar los momentos de 
esplendor y disfrute y los de adversidad y dolor. 

Para los terapeutas el Tarot se convierte 
en una herramienta poderosa y muy rica, 
que puede utilizarse en cualquier situación, 
complementaria a cualquier terapia o 
herramienta terapéutica para ofrecer más 
información y ahondar de una manera más 
precisa en el inconsciente del consultante. 
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INTRODUCCIÓN AL TAROT 
PARA TERAPEUTAS DEL 
INCONSCIENTEe s c u e l a

del inconsciente

temas
• Introducción al Tarot 

como reflejo del Via je 
del Héroe.

• Cómo emplear esta 
herramienta en una 
terapia individual.

• Tipos de tarot 
recomendados.

• La evolución espiritual 
del Tarot.

• Los 22 arcanos.

• Las claves para echar 
las cartas.

• Tipos de tiradas y 
ejemplos con los 
participantes.

• Los ciclos vitales a 
través de los arcanos 
mayores.

• Mensaje de tu arcano 
personal.

• Breve mención a los 
arcanos menores.

• Combinación del Tarot 
y otros oráculos.

Sábados 25 noviembre, 
2 de diciembre 2023 
y 10 de febrero 2024

(los tres días)
10 a 14h y 16 a 21h

Aportación: 240€ 
(80€ por sábado) 

Imprescindible reserva de 50€ para 
asegurar tu plaza. 

Es un curso dentro de la Escuela del 
Inconsciente, pero está abierto a los 
terapeutas de anteriores escuelas y a 
los alumnos que han cursado El Via je 
del Héroe. Plazas limitadas. 

Lugar 
C/ del Arroyo, 36 
28470 Cercedilla (Madrid)

Contacto 
David: Tel. 656 60 57 33 
david@elvia jedelheroe.es



María José Alvarez

Nace en Madrid en 1972. Es licenciada en Ciencias de la Información y terapeuta 
transpersonal. Es Experto Universitario en Formación Familiar y Psicología Evolutiva por 
la Universidad Alcalá de Henares y se ha formado profesionalmente en Terapia Regresiva 
con el Dr. Brian Weiss en Estados Unidos, obteniendo su reconocimiento y titulación. De 
su experiencia personal y profesional nace el método “El Via je del Héroe”®, un conjunto 
de herramientas de psicología junguiana, humanista y transpersonal que tiene como 
fin la búsqueda espiritual a través del conocimiento del inconsciente. Lo practica en 
consulta privada y en cursos desde 2006. Desde 2014 forma a terapeutas en su método 
psicoterapéutico creando la Escuela del Inconsciente® de 3 años de duración, ya va por la 
sexta edición. Realiza también talleres de Constelaciones Familiares, Chakras, Creatividad, 
la Sombra y la Muerte.

Además Guillermo y María José realizaron de 2012 a 2016 una adaptación del Via je del 
Héroe en la ciudad de Marrakech formando a los monitores de distintas ONG dedicadas a 
niños huérfanos para la Fundación René &Janelly Fortou.

Como consteladora inició su andadura junto a Guillermo Hernandez-Coronado de 2011 a 
2013. Pero desde 2018 realiza junto a Andres Coronel y Lourdes Diaz Maldonado el taller: 
“Constelaciones Familiares: Liberaciones sistemicas del inconsciente.

Es coautora de “Oráculo de tus vidas pasadas” (Oberon, 2021) y autora de “Vidas pasadas: 
un puente hacia el inconsciente” (Oberon, 2019), coautora de “Chakras, El regreso a casa” 
(Arkano Books, 2012), autora de “Chakras, El Via je del Héroe” (Arkano Books, 2010) y 
coautora de “Los rostros de Eva” (Edaf, 2004).

Desde 2018 realiza junto a Evelyn Ramos el curso “Mas Allá de la Tierra y el Sistema Solar”.

En 2020 lanza dos canales de Youtube: El via je del Héroe y Más Allá de la Tierra, este 
último junto a Evelyn Ramos.

En 2021 retoma los cursos de El Via je del Heroe, después de un parón de 5 años.

En 2023 lanza la Escuela de Constelaciones, Familiares y Sistémicas para la formación de 
consteladores.

Impartido por

Guillermo Hernández-Coronado

Licenciado en Bellas Artes, publicó el disco “Desde Siempre” (Warner, 2000). Ha 
trabajado de creativo en publicidad y cine. Además, ha colaborado como ilustrador con 
Gomaespuma y en otros en proyectos editoriales. En la actualidad, imparte cursos de 
chakras, astrología y meditación. Es el ilustrador de “Chakras, El Via je del Héroe” (Arkano 
Books, 2010) y Coautor e ilustrados de “Chakras El regreso a casa (Arkano Books, 2012)”.
Es terapeuta transpersonal y colabora con María José Álvarez desde 2007 en muchos 
de sus cursos. En la actualidad imparte distintos talleres sobre meditación, astrología, 
Chakras, la Muerte, la Sombra, Creatividad y Constelaciones Familiares. También colabora 
en la Escuela del Inconsciente con su curso de “Sexualidad: la unión del mundo de la 
creación y de la manifestación”, que ya tiene 6 ediciones. De 2010 a 2016 impartió el curso 
“Luz y Astrología”®, un taller que combina técnicas de meditación y el estudio y trabajo 
personal a través de la astrología, además de hacer consultas privadas sobre la carta 
astrológica personal.

En verano de 2021 lanza su segundo disco “Chakras, la luz de la vida” junto a Sara Veneros.

Es coautor e ilustrador de “Oráculo de tus vidas pasadas” (Oberon, 2021).
Tiene un canal de YouTube dedicado a la meditación.


